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Das tégliche Brot

Tafeln leisten wichtige Arbeit fiir Arme — Fall 24

VON SIEGFRIED RUCKDESCHEL

In unserem Land verhungert keiner,
. heiBt es. Das ist sicher richtig. Miitter
zum Beispiel, die flinf Tage vor dem
Monatsende keinen Euro mehr im

Geldbeutel haben, kennen einen letz-

ten Ausweg fiir die Kinder: Nudeln mit
Zucker. Seit es die Tafeln gibt, konnen
sich auch Haushalte aus sogenannten
prekaren Lebensver-
héltnissen gesunde
Erndhrung leisten.

_ Die Tafeln jedoch
haben Sorgen. An
Lebensmitteln man-
gelt es nicht, weil
grofie Firmen der Nah-
rungsmittelindustrie,
Supermirkte, Metzge-
reien und Béickerei-
nen reichlich liefern.

So unterstiitzt die
Erlanger Tafel 550

Familien oder rund iir den Transport von'
2000 Menschen. Bei Gemiise, Obst und
der Niirnberger Tafel, ] Molkereiprodukten.
die im Oktober durch Helmut Doyen, Vorsitzender Ehrenamtliche Helfe-
eine voriibergehende der Niirnberger-Land-Tafel. rinnen und Helfer
SchlieBung i Foto: Siegfried Ruckdeschel tun, was sie kénnen,

Schlagzeilen gesorgt
hatte, versorgen sich rund 6000
Berechtigte. In Fiirth hatten letztes
Jahr 4500 Personen einen Tafelaus-
weis. Und auch die Tafel im Schloss-
berg-Laden in Pegnitz wurde jede
Woche von rund 200 Personen, da-
runter 60 Kinder, besucht. Die Niirn-
berger-Land-Tafel registriert jede Wo-
che rund 1300 Abholer. Zum ‘gxoﬁen
Gliick fehlt den Tafeln ,nur® noch
Geld. Darum baten letztes Jahr die
genannten Tafeln um Hilfe.

Der neue Vorsitzende der Niirnber-
ger-Land-Tafel, Helmut Doyen, muss

immer an die grofe Fliche des Land-
kreises denken. Viele Abholer haben
kein Auto. Also wurden zehn Abgabe-
stellen gegriundet: die grofite in Alt-
dorf, die kleinste in Winkelhaid. Also
besuchte Doyen das Aktionsbiiro
»Freude fir alle® und klagte: ,, Die Pro-
bleme reiBen nicht ab.* §
Zum Beispiel muss Doyen nach dem
Lebensmittelgesetz fiir hygienische
Zustidnde sorgen und
i den FuBiboden des
) Lagers erneuern.
»Allein die Miet- und
Nebenkosten unserer
Ausgabestellen bedeu-
ten fiir uns eine jahrli-
che Mehrausgabe von
etwa 10000 Euro.“

Drei Fahrer

Nicht zu vergessen:
die Kleintransporter
mit Kiihleinrichtun-

en und die Paletten

aber drei fest ange-
stellte Fahrer sind unverzichtbar. ,,Oh-
ne Sponsoren und Spender®, so Doy-
en, ,,wire das alles nicht zu schaffen.
Den Nutzen haben die ,Kunden.
Jeder zahlt drei Euro und nimmt
dafiir Waren im Wert von durch-
schnittlich 70 Euro mit nach Hause.
Alle Tafeln sind wichtige Sensoren
fiir die Sorgen und Note der Bediirfti-
gen. Die Nurnberger-Land-Tafel ser-
viert in den Warterdumen Kaffee und
Geback fiir die Wartenden, die einen
weiten Heimweg vor sich haben.
Dabei erfahren die Helfer(innen) hau-

dem Nurnberger Land, aber auch nicht.

fig, wo die Alleinstehenden oder Fami-
lien der Schuh driickt. Ein Fall ging
Doyen besonders nahe. Es handelte
sich um eine alleinerziehende Mutter
~von zwei Kindern, die offenkundig
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reude®

fur alle

uberfordert und total erschopft war.
»Sie konnte einfach nicht mehr. Hier
musste schnellstens Betreuung organi-
siert werden“ so der Vorsitzende. Er
begleitete auch das ,Projekt Schiiler-

Ohne Spenden kénnten die Tafeln keine Bediirftigen versorgen. Ohne ehrénamtliche Helfer, wie hier das Tafel-Team aus
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tafel“. 50 Schulen im Landkreis erhal-
ten dabei finanzielle Mittel fiir Kinder
aus einkommensschwachen Familien,
die sich das Schulfriihstiick nicht leis-
ten konnen. ,Die Lehrer wissen am
besten, wo es hakt.“

Doyen sieht fiir die Tafeln zwei Auf-
gaben: ,Sie helfen mit gesunden
Nahrungsmitteln. Und sie verhindern,
dass gute Lebensmittel verderben und
vernichtet werden.“ Deshalb will die
Weihnachtsaktion die Tafeln und da-
mit deren Kunden auch in diesem
Jahr mit einem ordentlichen Betrag
unterstiitzen.

Die Weihnachtsaktion bittet herzlich
um lhre Hilfe. Unsere Aktionskonten:
Sparkasse Nirnberg:
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 DEB3 7605 0101 0001 1011 11; -

Sparkasse Fiirth:

DE96 7625 0000 0000 2777 72;
WennSparkasse Erlangen:

DE28 7635 0000 0000 0639 99;
Postbank Nirnberg:

DE83 7601 0085 0400 0948 54,

Flr zweckgebundene Spenden ge-
nlgt die Angabe der Fallnummer. Alle
Spendernamen werden verdffentlicht
(auBer mit dem Vermerk ,anonym®).
Allen, die gerne online spenden, emp-
fiehlt sich die Nutzung des neuen Por-
tals gut-fuer-nuernberg.de. Ab heute,
10 Uhr, werden erneut alle eingehen-
den Betrage von der Sparkasse Niirn-
berg (bis zu einem Gesamtvolumen
vo? 10 000 Euro) automatisch verdop-
pelt.



