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GroBer Einsatz fiir spiirbare Entlastung

Nicht nur in den GroBstédten, auch im Niirnberger Land sind Bediirftige auf Tafel-Hilfe angewiesen — Fall 28
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Allein mit Grundsicherung Uber die
Runden zu kommen, ist schwer. Fir
viele Betroffene ist deshalb das Ange-
bot der Tafeln eine spiirbare Entlas-
tung — nicht nur in den GroBstadten,
sondern auch im Umland. So versorgt
allein die Tafel im Nirnberger Land
tber ihre zehn Ausgabestellen knapp
600 Haushalte und damit mehr als
3500 Erwachsene und Kinder.

Die Tische und Regale sind gut ge-
fiillt, im einen Eck mit Gemiise und
Salat, gegeniiber mit Brot und Ge-
bick, weiter driiben stehen Milchpro-
dukte, Nudeln und Wurstwaren. Drei
Stunden spéter herrscht, von kleinen
‘Ausnahmen abgesehen, wieder gih-
nende Leere. So geht es Samstag fiir
Samstag in einer ehemaligen Werks-

~halle im Laufer Stadtteil Heuchling,

Vor dem Ausgabebeginn miussen die
Kundinnen und Kunden hier nicht in
der Kalte Schlange stehen. Denn im

ersten Stock betreibt die Tafel ein klei-

nes Café. ,Das Miteinander und das
Gesprach sind uns sehr wichtig”,
betont Teamleiterin Christine Platt.
Soweit es der Betrieb zulésst, macht
sie gerne die Runde, begriift Géaste
und hat vor allem ein offenes Ohr,
wenn sie von Problemen erzéhlen.

Bedarf nimmt weiter eher zu

Da kommen Arbeitslose, Miitter mit
Kindern und Rentnerinnen mit Ein-
kaufswagen oder auch Menschen wie
ein Lkw-Fahrer, der direkt von der
Arbeit kommt — die ihm nicht genug
einbringt, um auch gut fiir die Familie
zu sorgen. Trotz der guten Wirtschafts-
lage verzeichnet die Tafel keineswegs
ein Nachlassen der Nachfrage — und
neben den Empfangern von Grund-
sicherung werden unter bestimmten
Voraussetzungen auch Geringverdie-
ner beriicksichtigt, die zwar keinen

- Anspruch auf Sozialleistungen haben,
aber keineswegs besser dastehen.

Wie bei den meisten Tafeln soll ein
Los- und Nummernsystem Dréinge-
leien schon im Ansatz verhindern.
Reihum kommt jeder mal am Anfang
und mal erst am Ende zum Zuge,
wenn die Auswahl nicht mehr so grof§
ist und die Vorriate zur Neige gehen.
,,Natiirlich haben wir auch den Zuzug
von Fliichtlingen zu spiiren bekom-
men*, sagt Wolfram Bauer vom Vor-
stand der Tafel. Aber das habe die
Tafel insgesamt gut verkraftet.

,Besonders auffallig ist allerdings
die Zunahme von Alleinerziehenden
wie auch von Senioren ohne auskdmm-
liche Rente.“ Dennoch ist es den atler-
meisten Tafel-Kunden wichtig, den
Unkostenbeitrag von drei Euro pro
Ausgabe zu entrichten (oder sogar
etwas draufzulegen) und nicht nur
als Almosen-Empfanger dazustehen.

S

Manchmal reicht ihr Geld auch noch
fiir das eine oder andere Extra, vor
allem Textilien oder auch CDs und
Spielsachen, die nicht verschenkt, son-
dern zu giinstigen Preisen verkauft
werden. Einmal im Monat werden
auch Hygieneartikel mit verteilt.
Nicht selten stammen sie aus ganzen
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Am Anfang' sind die Kisten noch voll: Helferinnen der Tafel in Lauf bei der Aus

Lkw-Ladungen, die den Tafeln oft
kurzfristig angeboten werden und die
sie bei Bedarf iiber ein bayerisches
Netzwerk verteilen. Acht bis zehn Hel-
ferinnen und Helfer werden pro Aus-
gabe benétigt — sie opfern, von den
Vorbereitungen und dem Aufbau bis
zum Aufriumen, den grofiten Teil des

Welch ein Gliick, dass es die Ta-
feln gibt — und welch ein Jammer!
Allein in unserer Region ist es fiir
einige Zehntausend Menschen ein
Segen, sich einmal pro Woche giins-
tig mit Lebensmitteln und oft auch
weiteren Artikeln

Ein Armutszeugnis

Traurige Notwendigkeit: Tafeln leisten wertvolle Hilfe
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wird als sinnvoll und befriedigend
erlebt — und ist eine wunderbare
Motivation. Dass Lebensmittel, die
vielleicht irgendwann achtlos ent-
sorgt wiirden, Bediirftige isatt
machen, ist vielen ebenso wichtig.

i Zugleich aber ist

_te von Freiwilligen ins Zeug, oft mit
weit iiberdurchschnittlichem Enga-
gement. Weil sie wissen, was sie
tun: Aus nichster Nihe mitzuerle-
ben, was ihr Einsatz bewirkt und
wie die Hilfe unmittelbar ankommt,

geif taglichen Be- all der Aufwand
arfs versorgen zu ! eigentlich nur
kénnen. Dafiir il STANDPUNKT noch zu rechtferti-
legen sich Hunder- gen, wenn der Be-

trieb der Tafeln als eindringliche

Mahnung verstanden wird: Dass in
einem der reichsten Lénder der
Welt Hunderttausende geradezu
auf sie angewiesen sind, ist nichts
weniger als ein Skandal.
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Tages. Auch wenn alle Produkte von
Firmen gespendet werden — im Niirn-
berger Land sind es aktuell 110 Betrie-
be —, benétigen die Tafeln doch auch
viel Geld. Zuschiisse von Stiadten und
Gemeinden decken dabei nur einen
Teil der Kosten, vor allem fiir die Mie-
te von Lagerrdumen, fiir Transport-
fahrzeuge, groBe Kiithlgerdte und auch
ein paar Hauptamtliche. ,Freude fiir
alle® unterstiitzt deshalb immer wie-
der auch die Tafeln in unserer Region.

' (Siehe auch StandPunkt)



