Jiirgen Meyer aué Rasch (links) ist einer von 537 Radlern, die sich in der Biirgerhalle in Moosbach auf ein Spinning-Rad setzten und dafiir sorgten,
diesem Jahr sind es 4000 Euro, die der Radl Express spenden wird. ¥ o5 b 0
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Ja spinnen die denn? '

dass Geld fiir einen guten Zweck zusammen kam. In
Fotos: Herbert Bauer

In der Mocis‘bac'hef Birgerhalle lud der Radl Express Feucht erneut 2um=lndocr-CyCI.jin'g ein un_ci erléste 4000 Euro f_'l'Jr guten Zweck

MOOSBACH - 4000 Euro Erlos er-
zielte der zwolfte 24-Stunden-In-
door-Cycling-Marathon des Radl Ex-

ress in der Moosbacher Biirgerhalle
iir die Tafel Niirnberger Land.

Eigentlich betreiben die Aktiven
des Feuchter Radl Express in ers-
ter Linie Outdoor-Sportarten. Aber
seit zwolf Jahren gehort jeweils An-
fang Februar ein Indoor-Termin zum
festen Jahresprogramm des riihri-

~ gen Feuchter Vereins: Der 24-Stun-
den-Indoor-Cyeling-Marathon . zu-

gunsten der Nirnberger Land Tafel

in der Biirgerhalle Moosbach. Gegen
eine Anmeldegebiihr konnen Teams

und Einzelstarter stundenweise oder
iiber die gesamte Fahrzeit Réder
mieten und diese dann selbst beset-
zen oder auch zur Verfiigung stellen.
Zusatzlich unterstiitzen zahlreiche
Sponsoren nach dem Motto ,Sie zah-
len und wir strampeln“ die Veran-
staltung. ‘ T
Nach der BegriiBung durch Markt-
gemeinderstin Karin Reiwe liefen
insgesamt 18 Instruktoren bei Light-
show und rhythmischer Musikunter-
malung 24 Stunden keine Langweile
aufkommen und brachten die Rad-

ler auf ithren Spinning-Radern geho-

rig zum Schwitzen. Hinter der Theke
sorgten fleiBige Hénde des Radl Ex-

press und der Tafel Niirnberger Land
dafiir, dass Fliissigkeits- und Kalori-
enverluste schnell ausgeglichen wer-
den und konnten dabei auf zahlrei-
che Spenden von o6rtlichen Bickern
und Metzgern und vielen Privatper-
sonen zuriickgreifen.

Teams und Einzelstarter

Aus Feucht und der gesamten Re-
gion beteiligten sich viele Sportler

"tind Sponsoren an dieser Benefizak-
tion des Radl Express, so dass die 86
‘Spinning-Rader stets besetzt waren

“und dabei acht Aktive sogar die kom-

pletten 24 Stunden radelten. Insge-
samt waren 60 Teams und tber 100

Einzelstarter am Start. Damit tra-
ten 537 Personen fiir die gute Sa-
che in die Pedale, darunter auch der
Winkelhaider Blirgermeister Micha-
el Schmidt. Die Summe der von allen
in 24 Stunden geradelten Kilometer
wiirde leicht fiir eine komplette Erd-
umrundung reichen.

Jurgen Meyer aus Rasch ist ei-
ner der Non-Stop-Radler — und zwar
schon zum fiinften Mal in Folge. Da-
bei kommen rund 400 Kilometer zu-
sammen, die er fiir die gute Sache in
Moosbach radelt. Im Sommerhalb-
jahr bereitet'er sich per Rad
Cycling-Marathon vor, danach am
Hometrainer und im Winter auch mit

Langlauf. Etwa zwei bis drei Tage
braucht er, um sich von den Anstren-
gungen des 24-Stunden-Radelns zu
erholen. Und nach den 24 Stunden -
Radeln will er erst einmal ausschla-
fen — denn am Montag muss er wie-
der piinktlich zur Arbeit erscheinen.
Als Reinerlos kamen 4000 Euro fiir
die Tafel Niirnberger Land zusam-
men, woflir deren zweiter Vorsitzende
Wolfram Bauer dem Organisations-
und Helferteam sowie allen Starte-
rinnen und Startern und Sponsoren
herzlichst dankte. Natiirlich wird es

(Sa]
auf den auch 2020 einen 24-Stunden-Indoor--

Cycling-Marathon des Radl Express
geben. HERBERT BAUER



